
Gewaltberatung
Antigewalttraining

freiwillig, bei gerichtlicher Weisung oder Auflage
Auseinandersetzung mit der eigenen Gewalttätigkeit

wieder Selbstverantwortung für das
eigene Verhalten übernehmen

Lebensberatung
Wunsch nach mehr Zufriedenheit
Suche nach dem eigenen Potential

Einsamkeit und Sprachlosigkeit, Ängste,  
Trennungssituationen, Neuorientierung, familiäre Probleme, 

Beziehungskrise, Selbstwert,  
Arbeits- und Berufswelt,Wertekrise, Selbstfindung,

Verlust und Trauer

Supervision
Für Menschen, die mit gewaltbereitem Klientel  

arbeiten und sich dabei fachliche und professionelle  
Unterstützung wünschen

Seminare
Speziell zu den Themen

Gewalt – Gewaltkreislauf
Umgang mit bedrohlichen Situationen  

im professionellen Arbeitsalltag

Herbert Oswald
Gewaltberater©

Gewaltpädagoge©
Dipl. Lebens-, Ehe- und Familienberater

Nicht die Technik, 
sondern der Kontakt zum Berater heilt

&
Gewaltberatung

Supervision

Seminare

office@gewaltberatung-oswald.at
www.gewaltberatung-oswald.at

0680/ 300 91 96

Praxis St. Pölten
Schneckgasse 20
3100 St. Pölten

Praxis Krems
Langenloiserstr.4

3500 Krems

Die Beratungsgespräche  finden in vertraulicher Atmosphäre 
unter Verschwiegenheit statt


